
SPEZIELLE

ANGEBOTE
DES
JUGEND-
BERATUNGS-
DIENSTES

Nachhilfeunterricht für Kinder und
Jugendliche als zusätzliche
Unterstützung in ihrer schwierigen
Situation

Förderung und Unterstützung der
Jugendarbeit im Bezirk Aarau 

Bereitschaft für Klassenbesuche und
Elternabende zu einzelnen speziellen
Themen

Träger
Kath. Kreiskirchgemeinde Aarau
Ref. Kirchen des Dekanates Aarau

Langfristige Begleitung

Psychotherapeutische Hilfestellung 
für Jugendliche und junge 
Erwachsene
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Öffnungszeiten Sekretariat:

 

Regionaler Jugendberatungsdienst Aarau
Feerstrasse 4, 5001 Aarau
Telefon 062 824 79 88 
info@rjdaarau.ch
www.rjdaarau.ch
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Alle Jugendliche (10 –25 Jahre) und ihre
Bezugspersonen, welche im Einzugsgebiet 
wohnen, arbeiten oder zur Schule / in die 
Lehre gehen, können unser Angebot kostenlos
in Anspruch nehmen.

Unser Einzugsgebiet
Aarau, Attelwil, Biberstein, Bottenwil, Buchs, Dens-
büren/Asp, Erlinsbach AG/SO, Gränichen, Hirsch-
thal, Holziken, Hunzenschwil, Kirchleerau, Kölliken,
Küttigen/Rombach, Moosleerau, Muhen, Oberent-
felden, Reitnau, Rohr, Schlossrued, Schmiedrued,
Schöftland, Staffelbach, Suhr, Uerkheim, Unterent-
felden, Wiliberg
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Du kannst Dich an uns wenden
bei Fragen und Schwierigkeiten, die
Dich beschäftigen.

Wir suchen gemeinsam mit Dir nach
Wegen und neuen Möglichkeiten

Sie können sich als erwachsene
Bezugsperson von Jugendlichen 
an uns wenden bei:

zum Beispiel

Du Probleme in der Schule oder im
Lehrbetrieb hast

Du Dich mit Deinen Eltern nicht mehr
verstehst

Du Dich allein fühlst oder in Deiner
Freundschaft nicht mehr weiter weisst

Du mit Dir selbst nicht mehr klar kommst

Du mit jemand Aussenstehenden
Deine Fragen besprechen möchtest

ANGEBOT FÜR

JUGENDLICHE

UND
JUNGE
ERWACHSENE

wenn

wenn

TEAM ANGEBOT FÜR

BERATER/IN

Barbara Weskamp
Analytische Psychologin lic phil I

Christian Marti-Gugger
Dipl. Sozialarbeiter FH
Einzel- und Familientherapeut Systemis.ch

Sekretariat
Claudia Hunziker
Margrit Mühlebach

BEZUGS-
PERSONEN
VON
JUGENDLICHEN

Fragen und Problemen in der 
Erziehungssituation

Ablösungsproblemen

In schwierigen familiären Situationen,
die seelische Auswirkungen auf Ihre
Kinder haben (z.B. Scheidung,
Trennung, etc.)

Hilfe für Alleinerziehende

Schwierigkeiten innerhalb des
Lehrbetriebes oder der Schule

arbeiten niederschwellig und 
auf freiwilliger Basis

bieten sowohl kurzfristige Beratungen,
als auch langfristige Begleitung

arbeiten kostenlos und unbürokratisch

stehen unter Schweigepflicht

wir

wir

wir

wir

wenn

wenn

wenn
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